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Remissyttrande avseende " Ds 2015:59 Sarskilda satsningar pa
ungas och aldres halsa”

Sammanfattning

Landstinget Blekinge har beretts mojligheten att yttra sig 6ver betinkandet Ds 2075:59 Sdirskilda
satsningar pa ungas och daldres hdlsa”. Landstinget Blekinge instimmer 1 forslaget att sarskilda sats-
ningar pa ungas och ildres hilsa inrittas 1 huvudsak enligt de uppgifter utredaren féreslagit. Det
skapar forutsittningar for jamlik vard och hilsa 1 hela befolkningen och da sarskilt for sarbara
grupper. Landstinget Blekinge vill sdrskilt lyfta fram vikten av att belysa konsekvenserna av inf6-
randet av lagforslaget och folja dessa Gver tid, for att forsidkra sig om att intentionerna infrias.

Inhdmtande av synpunkter

I sammanstillningen av Landstinget Blekinges yttrande har representanter fran primérvarden,
folktandvarden, Blekinge sjukhuset, Blekinge kompetenscentrum, planeringsenheten och utveckl-
ingsenheten bidragit med sakkunskap.

Beddmning

Avsnitt 3.1.2 En dldrande befolkning stiller h6ga krav pa sjukvarden

Landstinget Blekinge vill problematisera kring valet av 85 ar som aldersgrins for avgiftsfrihet.
Manga ganger dr det inte aldern som avgor ndr hilsan sviktar, utan individens olika forutsittning-
ar..

Avsnitt 3.2 Finansieringen av tandvarden

Tandstatusen hos den viktiga indikatoraldern 19 ér ér generellt simre 1 Blekinge jaimfért med ri-
ket. Det innebir att en insats for att forbattra besoksfrekvensen for de unga vuxna uppskattas,
dven om en satsning pa abonnemangstandviarden skulle uppskattats mer da det skulle paverka fler
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aldergrupper. I Blekinge hamnar mer 4n 75 % av de yngre vuxna under hogkostnadsgrinsen om
3 000 kr. Detta innebdr att det enda érliga bidraget till tandvarden blir av det allmdnna tandvards-
bidraget, som f6r denna aldersgrupp dr 300 kr. Detta giller ocksa den dldre patienten >75 ar. En
sankning av hogkostnadsbeloppet skulle sikert ocksa kunna paverka besoksfrekvensen. Nir det
giller den dldre patienten >85 ar, dir tandvardskostnaderna numera forvantas 6ka, skulle ocksa
en siankning av den hogre beloppsgransen (15 000 kr) paverka viljan att tacka ja till viktiga be-
handlingar for den éldre. Detta menar Landstinget Blekinge skulle kunna bidra till en mer jimlik
vard och hilsa.

Avsnitt 5.4 Avgiftfri tandvird f6r barn och unga

Landstinget Blekinge anser att det skulle ha underlattat vid planering av landstingets tandvards-
stod att antingen enbart gora dndringen 1 ett steg eller enbart f6rlinga den avgiftsfria tandvarden
t.o.m. det ar personen fyller 21 ar och efter det forbittra de ekonomiska forutsittningarna for
abonnemangstandvard. Risken, dven om férlingningen beslutas till och med det ar personen fyll-
ler 23 ar, dr att manga som da fortfarande studerar eller av andra skal har en ekonomi dir annat
maste prioriteras, fortsitter att vilja bort den viktiga férebyggande tandvarden och endast séker
tandvard vid besvir. Detta i sin tur kan medféra mer komplicerade och kostsamma behandlingar
och en Okad risk for fortsatta framtida problem.

Avsnitt 5.5 Kostnadsfria preventivimedel f6r personer under 21 ar

Sedan 2014 erbjuder Landstinget Blekinge alla kvinnor folkbokforda 1 linet tillgang till kostnads-
fria preventivmedel upp till den dag de fyller 26 ar. Subventionen giller produkter med godkind
indikation som preventivmedel. I forsta hand ska produkter som ingar 1 likemedelsférmanen
viljas, men om sarskilda skal foreligger kan dven preparat utanfor likemedelsf6rmanen viljas.
Detta i syfte att kunna vilja ett preparat som fungerar vil for varje individ och dirmed fa battre
toljsamhet till vald preventivmetod. Sedan manga ar har vart landsting haft mer generdsa regler
an flertalet andra landsting gillande subvention av preventivmedel till unga. Detta har bidragit till
att vi har laga aborttal. Darfor stiller sig Landstinget Blekinge med sjalvklarhet bakom forslaget.

Avsnitt 6.1.2 Ekonomiska konsekvenser

Utredningen tar sin utgangspunkt ifrdn att gratis mottagningsbesok kommer att leda till att fler
medborgare séker 6ppenvard och att trycket dirmed kommer att minska pa slutenvarden. Lands-
tinget Blekinge vill patala risken att kostnadsfria besok 6kar antalet sjukvardsbesok generellt, om
besok i primirvarden 6kar och det samtidigt inte leder till firre besok i slutenvarden. Tillginglig-
het, mottagande och kvalitet 1 6ppenvarden ar faktorer som, férutom kostnaden, ocksd paverkar
sokmonster.

Avsnitt 6.2.2 Ekonomiska konsekvenser

Berikningarna har utgatt fran antagandet att antalet bes6k kommer att 6ka. Utredarna har dven
tittat pa utfallet av hur inférandet av utokad avgiftsfri tandvéard har blivit i Vistra Gotalandsreg-
ionen. Hur utfallet kommer att bli i Blekinge har Landstinget Blekinge svart att avgora. Vid tidi-
gare studier inom Folktandvarden i Blekinge har det visat sig att endast var tredje individ 6ver 19
ar valjer att fortsitta med den foérebyggande tandvarden 1 Blekinge. Om tandvarden viljs bort helt
eller den inhdmtas péd annat hall utanfér Landstinget Blekinge dr oklart, men risken att tandvards-
bescken skulle komma att 6ka med mer an 50 % 1 Blekinge far anses som relativt hog. Darmed
finns foljaktligen en risk att aven kostnaderna kommer att bli hogre 4an de 20 % som forfattnings-
forslaget anger.

2(3)



Sammanfattande synpunkter

Landstinget Blekinge stiller sig positiv till regeringens forslag pa sarskilda satsningar pa ungas och
aldres halsa utifran intentionerna om en mer jamlik vard och halsa. Landstinget fOrutsitter att
staten kompenserar landstingen och regionerna fér de 6kade kostnaderna som férslaget medfor. .
Landstinget Blekinge vill sdrskilt lyfta fram vikten av att f6lja effekterna av inférandet av lagfor-
slaget och f6lja dessa Gver tid, sirskilt avseende alternativ for att underlitta att yngre vuxna inte
viljer bort den viktiga férebyggande tandvarden samt folja konsekvenserna av valet av alders-
grins vid 85 ar for avgiftfrihet inom 6ppna hilso- och sjukvarden som ingar i hogkostnadsskydd-
et samt de ekonomiska konsekvenserna av reformerna.
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